В рамках турнира "Rostov Open 2019" пройдут следующие мероприятия:

15.11.2019г.
Технический семинар (4 часа КАТА и КУМИТЭ)
     под руководством Григория Борисовича Ткачука.
                               
                              Программа технического семинара;
         16.45 - регистрация участников семинара,     
         17.00 - первая тренировка
         18.45 - перерыв,
         19.00 - вторая тренировка,
         21.00 - окончание технического семинара.
Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул.Каширская,20, МБОУ "Школа №86"
         
16.11.2019г.
Полноценный судейский семинар (3 часа теории + 3 часа практики)
     под руководством рефери международной категории
             Григория Борисовича Ткачука.
                               
                              Программа семинара;
          9.45 - регистрация участников семинара,     
         10.00 - теоретическая подготовка по правилам каратэ IKU (КАТА и КУМИТЭ)
         13.00 - перерыв,
         14.00 - практические занятия по КАТА и КУМИТЭ.
         17.00 - окончание судейского семинара.
Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул.Орбитальная,50/1, МБОУ "Школа №99"
